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Serdecznie zapraszamy 
 

na XVI Ogólnopolskie Zawody Sportowe Osób Niepełnosprawnych  

 

Organizowane przez Stowarzyszenie Osób Niepełnosprawnych  Narządu Ruchu  

,,PROMYK’’ w dniu 18.06.2016r. na stadionie miejskim Aleja Sportowa 8 

 w Tomaszowie Lub. 

 

W  PROGRAMIE   ZAWODÓW: 

 

Godz. 9.00    -  przyjazd i zapisy  uczestników 

Godz. 10.15  -  uroczyste otwarcie zawodów z udziałem władz miasta i powiatu 

Godz. 10.30  - sprint na wózkach inwalidzkich 

Godz. 11.00  - Boccia 

Godz. 12.15 – Bieg o kulach po torze rolkowym 

                     - konkurencje rekreacyjne 

Godz. 13.30  - obiad 

Godz. 14.30  - tenis stołowy 

                     - konkurencje rekreacyjne 

Godz. 15.30  - wręczenie dyplomów i upominków  

Godz. 16.00  - ognisko 
 

Prosimy o zgłaszanie się do dnia 14.06.2016 r. pod numer telefonu 510 966 546 oraz na 

pocztę e-mail: stowarzyszenie@nnrpromyk.org . Organizator zapewnia obiad tylko dla 

uczestnikó zawodów                                 


