Zalcznik do Uchwaty Nr XV/110/2015
Rady Miasta Tomaszéw Lubelski
z dnia 4 grudnia 2015 roku

Miejski Program
Profilaktyki i Rozwi azywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii

dla Miasta Tomaszow Lubelski na 2016 rok



Rozdziat 1.
Postanowienia ogoine

Miejski Program Profilaktyki i Rozvazywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii
na rok 2016 dla Miasta Tomaszéw Lubelski zwany jd@l@gramem odpowiada zadaniom
natazonym na gminy przepisami:

1. ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 .ro wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 zzpdzm.)
2. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatarmtkamanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124

z p&n. zm.)

3. ustawa z dnia 24 kwietnia 2003a dziatalndci pazytku publicznego i o wolontariacie

(Dz.U. z 2014 r. poz. 1118 z fpd zm.)

Ponadto, przy opracowywaniu tego Programu pmsta s¢ lokalma diagnoza problemow
alkoholowych, jak réwniz uwzgkdniono zasoby, jakimi dysponuje miasto do realizacj
omowionych poriej zada.

Program na 2016 rok okia lokalrs strategi oraz podstawowe kierunki dziatav zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznychndywidualnych wynikajcych z wywania
alkoholu i zaywania narkotykéw. Przy opracowaniu Programu kaeys z ,Rekomendacji
do realizacji i finansowania gminnych programowfipatyki i rozwiazywania problemoéw
alkoholowych” zalecanych przez #awowa Agencje Rozwizywania Problemow
Alkoholowych. Za opracowanie i realizacProgramu odpowiada Petnomocnik Burmistrza
ds. Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii oraz
Przewodnicacy  Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow  Alkoholowych
w Tomaszowie Lubelskim.

Rozdziat 2.
Cele i zal@enia Programu

Program zaktada wielostronne oddziatywania, ktorgidwnym celem jest zapobieganie
powstawaniu nowych problemoéw azanych z alkoholem i narkotykami, zmniejszenie riazduw
szkdéd zwazanych z ja wyskpujacymi problemami uzakmien oraz tworzenie warunkéw do
zwigkszania potencjatu podmiotow lokalnych prowgmzh dziatalné¢ w tej sferze.

Rozdziat 3.
Priorytetowe zadania

1. Rozwijanie edukacji publicznej maej na celu informowanie o problemach i szkodach
oraz zachowaniach ryzykownych zmanych z piciem i nadywaniem alkoholu oraz
uzywaniem narkotykéw, a tak o konsekwencjach takich zachawa

2. Promowanie zdrowego styliycia, trzewosci i abstynencji, w szczegOlém poprzez
upowszechnianie i wspieranie adresowanych do driedodziery alternatywnych form
spedzania wolnego czasu.

3. Zwickszanie dogpnaici i jakosci szkolnych programoéw profilaktycznych w celu pargania
wiedzy dzieci i miodziey na temat problemow zwdanych z @ywaniem srodkéw
psychoaktywnych.

4. Wspieranie dziatalni@i Placowki Opiekaczo-Wychowawcze] Wsparcia Dziennego
Swietlicy Srodowiskowej "Krokus".

5. Wspieranie dzialastuzacych rekreacji i zabawie mtodziebez alkoholu.



6. Ograniczanie dogbnasci napojéw alkoholowych poprzez kontroliczby i usytuowania
punktow sprzedsy.

7. Systematyczne kontrolowanie przestrzegania praspisprawnych obowizujacych
sprzedawcéow alkoholu, w szczeg@oobdotyczicych zakazu sprzeéyw alkoholu osobom
niepetnoletnim.

8. Prowadzenie sesji szkoleniowych dla deteieli i personelu punktow sprzedganapojow
alkoholowych.

9. Kontrolowanie zasad prowadzenia reklamy i promwgjiojow alkoholowych.

10.Zwiekszanie dogpnasci i skutecznéci programéw terapeutycznych dla 0so6b
uzalenionych/pipcych szkodliwie i cztonkéw ich rodzin dozmeych szkdéd z tego
powodu.

11.Zwickszanie dogpnaici pomocy prawnej, pedagogicznej i psychologiczdl rodzin
daoswiadczagcych problemow zwizanych z uzalaieniem od alkoholu lub narkotykéw.

12. Prowadzenie wobec oséb uzalenych od alkoholu dzialamotywupcych do leczenia oraz
zwickszanie kompetencji cztonkdéw komisji w zakresie ywotwania do podgia leczenia
odwykowego.

13. Wspieranie organizacji pozadowych isrodowisk mtodzigowych w organizowaniu #dych
form pracy majcej na celu ograniczanie rozmiarow zjawiska sptaeddkoholu osobom
niepetnoletnim oraz promowanie zdrowego styliycia i abstynencji, a tak
przeciwdziatanie narkomanii i przemocy.

Rozdziat 4.
Zadania szczeqotowe

l. Zwigkszanie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb

uzaleznionych od alkoholu i 0s6b zagraonych narkomania.

Wspotpraca z placéwkami gloy zdrowia w zakresie leczenia 0s6b uzztanych.

2. Wspieranie i motywowanie placowek edukacyjnych icthwgwawczych na terenie
Tomaszowa Lubelskiego do podejmowania dzigtaofilaktycznych odpowiadagym
potrzebom dzieci i mtodziy do nich uczszczagcych

3. Finansowanie zef terapeutycznych dla 0os6b uzalienych od alkoholu, pigych szkodliwie
i cztonkow ich rodzin doznagych szkdd z tego powodu.

4. Wdrazanie programoéw terapeutycznych dla mioglzizagraonej uzalenieniem od alkoholu
lub od narkotykow.

5. Organizowanie dziatazapobiegawczych, motywagych do terapii i wspomagayych leczenie
uzalenien.

6. Udzielanie rodzinom, w ktérych wygtuja problemy alkoholowe Ilub 2zazane
z narkomanj, pomocy psychospotecznej i prawnej.

7. Prowadzenie wobec oséb uzalemnych od alkoholu dzialamotywupcych do podjcia
leczenia odwykowego - pokrywanie kosztow wydawapaii przez biegtych psychiatr
i psychologa w przedmiocie uzatgenia od alkoholu.

8. Wspdifinansowanie dziataldoi Placéwki Opiekaczo-Wychowawcze] Wsparcia
DziennegdSwietlicy Srodowiskowej "Krokus".

9. Dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dieedii miodziey z terenu miasta
zrodzin dysfunkcyjnych.

10. Udzielanie w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnyporad, konsultacji i wsparcia
terapeutycznego dla 0s6b uzal®nych i cztonkéw ich rodzin.

11. Wspieranie dziatalrigi grup terapeutycznych dla oséb wspotuzatnych.

12. Zwigkszanie kwalifikacji osob maych w swojej pracy kontakt z osobami uzalenymi
poprzez organizowanie szkale

=



13. Prowadzenie dla rodzicow warsztatow ksztgdygh umiegtnosci  rodzicielskie

=

No

i wychowawcze.

Il. Realizacja profilaktycznej dziatalncsci informacyjnej i edukacyjnej, skierowanej
w szczegoéinéci dla dzieci i miodziey w zakresie rozwizywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii:

A. Profilaktyka

Wspieranie i inicjowanie ginych form profilaktyki wobec dzieci i mtodzig

Realizowanie programow edukacyjnych adresowanychadiczycieli i rodzicow, magych

nacelu wspieranie abstynencji dziecka i1 przygett® go do podejmowania

odpowiedzialnych decyzji zazanych z substancjami psychoaktywnymi.

Wspieranie alternatywnych form ¢jzania wolnego czasu przez dzieci i mioglzie tym
organizowanie turniejow sportowych w okresie fesiakacii.

Wspieranie lokalnych imprez i koncertow proauyich zdrowy, trzéwy styl zycia -

propagujcych zwiaszcza wwod mtodziey postawy wolne odaywek i przemocy.

Organizowanie konferencji z zakresu profilaktykaleznien.

B. Edukacja Publiczna

Sporadzanie lokalnych diagnoz, pozwalaych oceni aktualny stan problemow
alkoholowych oraz zvgzanych z narkomasw Tomaszowie Lubelskim.

Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych azanych z profilaktyk uzalenien
majacych na celu w szczegOlfw zmniejszenie liczby kobiet waiy pijacych alkohol.
Udziat w ogdlnopolskich kampaniach informacyjnychedukacyjnych zwzanych z
profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdzigean
narkomanii (Zachowaj Trzevy Umyst, Postaw na RodzinNarkotyki? To mnie nie
kreci).

Opracowywanie, wydawanie i zakup materiatdw inforgpao - edukacyjnych dotygzych
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii.

Publikowanie w mediach informacji o problemach gaanych z nadtywaniem alkoholu
i uzywaniem narkotykow.

Prowadzenie lokalnej kampanii edukacyjnej,azanej z promowaniem tragosci kierowcow.
Propagowanie traktowania uzatenia od alkoholu jako choroby w celu zmiany pasta
pietnujacych alkoholikdw, w postawy skianigge ich do podjcia leczenia.

C. Wspomaganie dziatalndci instytucji, stowarzyszei i 0sob fizycznych, shagcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz narkomanii. Zagwnienie
dziatalnosci Miejskiej Komisji Rozwi gzywania Problemow Alkoholowych.

Wspieranie dziatalrfoi srodowisk samopomocowych oraz stowarzgsgklub Abstynenta

-Promyk”, Tomaszowskie Towarzystwo Temeosciowe, Grupy AA i AL. — ANON)

pomagaicym osobom zaggonym uzalenieniem od alkoholu lub narkotykow.

Zabezpieczenie pracy Miejskiej Komisji Rozmywania Probleméw Alkoholowych, szkale

dla czionkow Komisji i petnomocnika d.s. profilaktyuzaleznien oraz dofinansowanie

niektorych kosztéw realizacji Programu przez ddrMiasta.

Wspieranie organizacji pozadowych skupiajcych osoby uzalaione i ich rodziny

poprzez dofinansowanie dziataintegracyjnych podtrzymagych proces terapii 0sob

uzalenionych i wspétuzalenionych.

D. Dziatania zmierzajace do ograniczenia dogpnosci spazycia alkoholu.
Prowadzenie dziataumazliwiajacych diagnoz stanu faktycznego zwianego z dogbem



n

alkoholu dla os6b matoletnich.

Podejmowanie dziadekontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podidwo sprzedacych
napoje alkoholowe, w szczegbioo pod ktem przestrzegania zakazu sprzgdaapojow
alkoholowych osobom niepetnoletnim.

Wspotpraca z Poligj i Straza Miejska w zakresie stosowania na terenie Tomaszowa
Lubelskiego przepiséw prawa dotycego obrotu napojami alkoholowymi oraz zzénych
z zakazem reklamy i promocji hapojow alkoholowyeshszczegolngi skierowanej
do miodziey.

Organizowanie szkabedla sprzedawcéw napojow alkoholowych z zakreswipyeh regulacii
dotyczcych sprzeday alkoholu niepetnoletnim, a tag umiegtnosci odmawiania im sprzeéa
napojow alkoholowych.

lll. Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozviazywania Problemow

Alkoholowych.

. Czionkowie Komisji otrzymuy wynagrodzenie za wykonanie konkretnych zacdea

podstawie umowy zlecenia.

Za wykonywanie funkcji, cztonkowi Komisji, przystuge dieta w wysokgi 90 zi. za
kazdorazowy udziat w jej posiedzeniu.

Za przeprowadzenie badania w przedmiocie un@éd@ia biegly otrzymuje
wynagrodzenie w wysokoi 120 zt. za jedno badanie.

W razie potrzeby Komisja nie zaprasza do udzialu w pracach, kompetentnych
biegtych i specjalistow oraz wnioskoddo Burmistrza Miasta o zlecenie im wykonania
niezlednych czynnéci.

Rozdziat 5.
Przepisy kaicowe

Zadania Programu realizuje Urzad Miasta Tomaszow Lubelski poprzez:

a/ dziatalng¢ Miejskiej Komisji ds. Rozwizywania Probleméw Alkoholowych,
b/ realizacg zada& merytorycznych Programu przez Pelnomocnika Burzast

ds. Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii,

c/ powierzanie realizacji zaflaorganizacjom i jednostkom, o ktérych mowa w przagh

ustawy o paytku publicznym i wolontariacie w trybie otwarty&onkursow ofert,

d/ zakup i zlecanie ustug z zastosowaniem procedungz@en publicznych.

Zasady finansowania zada ujetych w Programie:
Wysoka¢ srodkéw finansowych przewidzianych na realizazada ujetych w Programie
okresla uchwata bugketowa na 2016 rok.



