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1. Ze względu na konieczność zachowania zwiększonego dystansu między osobami przebywającymi 

w pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt zbiorowy, liczba podopiecznych przebywających 

jednocześnie w sali zabaw pozostaje ograniczona. 

2. Łączna ilość dzieci przebywających w pomieszczeniu uzależniona jest od dostępnej powierzchni 

przypadającej na jedno dziecko oraz planowanej  długości czasu pobytu dziecka w placówce. 

3. Powierzchnia każdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5 dzieci 

powinna wynosić co najmniej 16 m2; w przypadku liczby dzieci większej niż 5 powierzchnia 

pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt dzieci ulega odpowiedniemu zwiększeniu na 

każde kolejne dziecko, z tym że: 

a) powierzchnia przypadająca na każde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2 m
2
, jeżeli czas 

pobytu dziecka nie przekracza 5 godzin dziennie, 

b) powierzchnia przypadająca na każde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2,5 m
2
, jeżeli czas 

pobytu dziecka przekracza 5 godzin dziennie. 

4. W czasie organizacji opieki nad dziećmi w wieku powyżej lat 3 maksymalna liczba 

podopiecznych mogących jednorazowo przebywać w sali wynosi 25 osób, przy czym w grupie 

integracyjnej nie więcej niż 20, w tym nie więcej niż 5 dzieci niepełnosprawnych. 

5. Maksymalna liczba podopiecznych w wieku powyżej 3 lat może ulec proporcjonalnemu 

zmniejszeniu w zależności od dostępnej wolnej powierzchni przypadającej na jedno dziecko 

w sali. 

6. Personel przedszkola  jest zobowiązany do wzmożonego obserwowania stanu swojego zdrowia, 

w tym samodzielnego dokonywania pomiarów temperatury dwa razy dziennie (pierwszy rano raz 

przed przyjściem do przedszkola). W sytuacji wystąpienia niepokojących (np. wzrost temperatury 

powyżej 37°C) każdy z członków personelu  jest zobowiązany nie przychodzić do placówki, 

poinformować o tym telefonicznie dyrektora oraz skontaktować się z lekarzem rodzinnym. 

7. Zapewnia się w miarę możliwości organizację zajęć opiekuńczych w sposób uniemożliwiający 

stykanie się ze sobą poszczególnych grup. Do danej grup przyporządkowuje się tych samych 

opiekunów.  

8. Przedszkole w miarę możliwości ogranicza  angażowanie w zajęcia opiekuńcze pracowników 

w wieku powyżej 60 roku życia. 

9. Personel opiekujący się dziećmi oraz personel obsługi wyposaża się w środki ochronne, 

tj. rękawiczki jednorazowe, osłonę dróg oddechowych (maseczka materiałowa, przyłbica) 

oraz fartuch z długim rękawem. 

10. Zobowiązuje się pracowników do stosowania otrzymanych środków ochronnych w szczególności 

podczas wykonywania  zabiegów higienicznych u dziecka, podczas pomocy przy obsłudze 

i spożywaniu posiłków, konieczności udzieleniu dziecku pierwszej pomocy, oraz wszelkich 

czynności wymagających zmniejszenia określonego dystansu wymagających czasowego kontaktu 

bezpośredniego z podopiecznym. 

11. Bezpośrednio po przyprowadzeniu dziecka do sali zabaw dziecko udaje się z pracownikiem 

do przynależnej do sali łazienki i myje dokładnie ręce wodą z mydłem. Pracownik zwraca 

szczególną uwagę w czasie pokonywania drogi do sali i łazienki by dziecko nie dotykało żadnych 

przedmiotów i wyposażenia, oraz by ręce dziecka zostały umyte dokładnie. 

12. Obowiązuje zakaz stosowania środków do dezynfekcji rąk u podopiecznych placówki. Środki 

do dezynfekcji rąk są przeznaczone jedynie dla osób dorosłych i powinny być stosowane zgodnie 

z instrukcją i zaleceniami producenta. 



13. W czasie prowadzenia zajęć opiekuńczych nauczyciele grup powinni zwracać szczególną uwagę 

na przestrzeganie podstawowych zasad higieny wśród podopiecznych, oraz zachowanie dystansu 

organizując przy tym zabawy i zajęcia minimalizujące kontakt bezpośredni. Nauczyciele 

zobowiązani są wyjaśnić dzieciom zasady obowiązujące w instytucji. Wszelkie komunikaty 

przekazywane dzieciom powinny wzmagać wśród nich poczucie bezpieczeństwa w placówce. 

14. W czasie pobytu podopiecznych w placówce nauczyciele dbają o  częste  i prawidłowe mycie rąk 

podopiecznych (przed i po zakończonym posiłku, po skorzystaniu z toalety, po powrocie z  placu 

zabaw) oraz informują dzieci w sposób nie wzbudzający paniki o konieczności maksymalnego 

ograniczenia dotykania twarzy.  

15. W czasie obowiązującego stanu epidemii zawiesza się wykonywanie czynności mycia zębów 

wśród podopiecznych do odwołania. 

16. Usunięte zostają z sal zabaw wszelkie przedmioty, elementy wyposażenia których nie można 

skutecznie zdezynfekować np. pluszowe zabawki, dywany. Podczas prowadzenia zajęć 

opiekuńczych personel obsługi jest zobowiązany do regularnego czyszczenia (wodą z mydłem) 

powierzchni dotykowych, (usunięte sanitariatów) oraz zabawek, z zachowaniem niezbędnych 

środków ostrożności oraz bezpieczeństwa podopiecznych. Szczegóły ujęto w procedurze 

utrzymania bezpieczeństwa sanitarnego w placówce. 

17. W czasie pobytu dzieci w placówce należy zapewnić bieżącą dezynfekcję toalet, tj. mycie 

i dezynfekowanie każdorazowo po skorzystaniu przez dziecko.  

18. Zawiesza się do odwołania przeprowadzanie wszelkich zabaw z wykorzystaniem kostiumów, 

materiałów i innych przedmiotów, których nie można skutecznie zabezpieczyć. 

19. Sale zabaw należy wietrzyć co najmniej raz na godzinę. Wietrząc salę należy ograniczyć 

możliwość powstawania przeciągów. 

20. Podczas organizacji spożywania posiłków w sali nauczyciel powinien zadbać by dzieci zachowały 

jak największy dystans  od siebie oraz by zostały zachowane zasady higieny. 

21. Podczas organizacji odpoczynku  dzieci należy zapewnić odpowiednie warunki higieniczne miejsc 

i sprzętu wypoczynkowego (leżaki, łóżeczka) oraz zapewnić ich rozstawienie z zachowaniem 

odpowiednich odległości. 

22. W razie wystąpienia u podopiecznego objawów chorobowych, nagłego pogorszenia samopoczucia 

w czasie pobytu w placówce należy postępować zgodnie z procedurą postępowania na wypadek  

wystąpienia objawów chorobowych u dziecka w czasie epidemii. 

23. Odwołane zostają wszelkie wycieczki i wyjścia na spacery poza teren posesji przedszkola. 

Wyjścia na teren przedszkolnego placu zabaw mogą odbywać się jedynie w sposób rotacyjny 

z zachowaniem zasad higieny. Szczegóły odnoście wyjścia na przedszkolny plac zabaw ujęte 

zostały w procedurze organizacji bezpiecznego pobytu podopiecznych na placu zabaw. 

 


