,Przedszkolaki wiedz jak dba¢ o przyrode” -

mini poradni#tla rodzicow

Ju od najmtodszych lat dzieci powinny u€zgie szacunku dla przyrody oraz
ochronysrodowiska. W naszym przedszkolu prowadzonych jeskevwzagc i dziataa
zwigzanych z edukagjproekologiczn, dziki temu nasi podopieczni ugsig jak
dba o srodowisko, w ktoryneyjemy.

Jednak aby dzieci utrwality i usystematyzowaty siekologiczm wiedz w domu z
rodzicami  réwnie powinny kierowa sie  ekologicznymi  zasadami.
To dzieci g czyst ekologicznie ka#, na ktorej maemy wypisaé dowolne idee,
wartasci, postawy. Ich naturalne zainteresowanie tym,deieje s¢ wokot nich
sprawia,ze cletnie stucha o ptakach, zwiekgach, przyrodzie od najmtodszych lat.
W wieku przedszkolnym zadgijtysigce pyta i gromada uzyskiwam wiedz w
okreslone schematy. Jednym z nich jest EKOLOGIA.

Wiasnie dlatego bardzo istotne jest ksztattowanie posfaoekologicznych w
spoteczéstwie, a szczegolniedndd jego najmtodszych czionkow.

Podpowiadamy jak wspélnie z dzieckiem chéaimodowisko naturalne.

- Dzieci bardzo ogsto nadladujg starszych od siebie i biwpprzyktad ze swoich
rodzicow, powielajc w dorostymzyciu ich zwyczaje i zachowania.

J&ili chcemy, aby maluch dbat @odowisko i szanowat przyregdmusimy by dla
niego autorytetem — ekologicznymi rodzicami. ( sggieszsmieci pozwol dziecku
ozdobé wybranymi symbolami pojemnikighlzie to dla niego doskonata zabawa, gdy
wybieracie s3 gdzi& blisko wybierz spacer zamiast auta, zabierz dnoeok
ekologiczne zakupy, ktore przyniesiecie w biodegvealne] torbie, przypominaj
dziecku o zakycaniu kranu po myciu i wyznacz dziecko jako stmika energii-
bedzie odpowiedzialne za gaszesigiatet w pomieszczeniach w ktorych aktualnie
nie przebywacie.

- Kontakt z natw i swiadoma¢ je] pickna oraz niepowtarzaldo pomae

dziecku zrozumiédlaczego ochron@odowiska jest tak istotna.



Spacery po parku, wycieczki do laswdb tez wyprawy w gory i do rezerwatd
przyrody wyksztatlg w maluchu poczucie bliskoi z natug i naucz do niej
szacunku.

- Ogladaj réwniez razem z dzieckiem programy przyrodnicze, czytajaagny
tematyczne czy teprzeghdaj zdgcia pokazujce pekno otaczajcego naswiata

- Kupuj dziecku zabawki ekologiczi

- Uczestnicz z dzieckiem w konkursactematyce ekologiczni

- Dzieci jak wiadomo najaiiniej ucz sic poprzez zabay dlatego wspoln
udziat w akcjach ekologicznych i festynach to doskg pomyst (Swiatowy Dziei
Ziemi, Akcja Spratanie Swiata), dokarmiajcie ptaki podczas zimowych spase

Spedzajcie razem czas na rowerz

Wszystkie te aktywnixi wykonywane z Mamlub Tat beda dla dziecka mg

rozrywka, a jednoczenie lekcp dbania o przyrogl
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