Co to g grupy z dzie¢mi niepetnosprawnymi?

Grupa integracyjna w naszym przedszkolu rozplacdziatalnd¢ we wrzéniu 2003r. Grupa
powstata z inicjatywy rodzicow, ktorym zabdo na tym, by dzieci niepetnosprawne miaty jak
najszerszy kontakt ze swoimi roémekami. Dzieki zaangaowaniu kilkorga rodzicéw dzieci
niepetnosprawnych, a taik pracownikbw Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
Tomaszowie Lubelskim, dyrekcji i nauczycieli przekiola powstata potrzeba utworzenia
grupy z dziémi niepetnosprawnymi. Owczesny Burmistrz Miasta Bsaowa Lubelskiego
zaakceptowat ten pomyst.

Dzieci do tej grupy kierowanegsna podstawie orzeczePoradni Psychologiczno —
Pedagogicznej okék®jacych poziom ich rozwoju psychofizycznego 1 stan oxda.
Prowadzonegzagcia w oparciu o podstajprogramowy. Zagcia organizujemy tak, by byty
ksztalgce dla zdrowych dzieci i jednoczee miaty akcent reedukacyjny dla dzieci z
trudnasciami. Bardzo cgsto konieczna jest indywidualizacja zadgracy, biogc pod uwag
mozliwosci, zainteresowania wszystkich dzieci. Podczas ieotdgch zaj¢, wspolnych
zabaw i spacerow, positkow — dzieci zdrowe dostgeigcoraz lepiej rozumigjograniczenia
samodzielnéci  kolegébw. Odkrywa nie tylko trudnéci, ale i maliwosci
niepetnosprawnych, wiedziedy potrzebna jest im pomoc, a kiedy doskonadzgd sobie
racc same. Cgsto dzieci z orzeczeniami nisacavytwory prac dzieci zdrowych. Takie
sytuacje stanowidla dzieci trudn, ale zarazem potrzeprszkot tolerancji, zrozumienia i
wybaczania, a dla nas nauczycieli — wyzwanie. Repzabawy, literatgr zdarzenia zycia
codziennego ttlumaczymy pepbwanie dzieci niepetnosprawnych tak, aby dziecowe
mialy swiadoma¢ pewnych niedoskonatoi swoich kolegow. Wymagamy jednakowo od
wszystkich przestrzegania norm zachowania ustalony w grupie.
Po kilku latach pracy nmemy stwierdzi, iz dzieci niepetnosprawne dobrze przystosowaty
si¢ do zycia w grupie z dziemi zdrowymi, radénie i cketnie przychodz do przedszkola.
Widzimy, ze staty st bardziej aktywne, mniej agresywne, bardziej skatroavane. Zacgy
reagowa na polecenia, nagzywa: kontakt 2z nauczycielami i rowdeikami.
W codziennej pracy wykorzystujemy nowatorskie mgtpcacy: G. Domana, M. Montessori,
V. Sherborne, R. Labana, C. Orffa, i G. Dennison®l nas samych codzienna praca i
sytuacje z ktorymi si spotykamy zmuszajdo analizowania wtasnych padbw, niekiedy
prowadzenia zaf innych niz zaplanowane na dany dzie
Praca w grupie integracyjnej wymaga od nas nieasi@m wzbogacania warsztatu pracy,
sledzenia fachowej literatury, artykutbw w prasie, rogramow edukacyjnych.
Wspétpracujemy z psychologiem i pedagogiem z paraBozmawiamy indywidualnie z
rodzicami, informujc ich o drobnych sukcesach, pgeich ldz trudngciach dotyczcych
ich dzieci. Aby bardziej zintegrowagrupy whczamy rodzicow wzycie przedszkola.
Uczestnica w zagciach, pomagag nam w zagospodarowaniugdikdw tematycznych,
organizowaniu uroczys§oi przedszkolnych, baléw choinkowych, jasetek, wegziek itp.
W naszej pracy musimy €gto postugiwa si¢ intuicjg oraz wycagat wnioski z kadej niemal
chwili i sytuacji. Wspdlne wychowywanie dzieci zdrgch i niepetnosprawnych daje
pedagogom oraz rodzicom szarte/orzenia wartéciowych sytuacji wychowawczych. Aby
integracja przebiegata prawidiowo i stwarzata wtags dzieciom maliwosé rozwoju,
trzeba zda sobie sprawz bkdow, od jakich natey sie uchront, a ktore § mazliwe, a nawet
tatwe do popetnienia orazéwiadomi sobie trudnéci i problemy zwizane z ta prac
Podstawowym fRkidem mae by popadanie w jedn z dwoch skrajnych postaw:
-litowania s¢ i nadopiekuczasci wobec dzieci chorych, konsekwep@zego jest obaenie
wymaga, specjalne wyrinianie, spadek motywacji i aktywsfm dziecka,



-koncentrowania gina realizacji programu nauczania

Nauczanie w grupie z dzimi niepetnosprawnymi przebiega tale, nauczycielka realizuje
program przedszkolny, nauczyciel wspomaggw miak maozliwosci wkacza dzieci
niepetnosprawne w te zgja. Jeeli s3 to zbyt trudne zagadnienia lub dzieci oczeku;
pomocy — pedagog pracuje z nimi indywidualnie. Riboa@zieci maj zagcia indywidualne
lub w matych grupkach z nauczycielem korygym wady postawy, logopedWickszai¢
dnia dzieci przebywajrazem. Wspdélnie sibawh, spaywaja positki, wychodz na spacery.
Warunkiem istnienia dobrej atmosfery wychowawceégktywnej pracy w grupie jest
wspoétdziatanie nauczyciela wspomagago z nhauczycielem przedszkolazHa z tych osob
musi dostrzegai uwzglkdniat potrzeby wszystkich dzieci oraz ¢zsi¢ odpowiedzialna za
catas¢ pracy.

J&li integracja ma nie kiyani filantropi, w ktdrg wciggamy dzieci, ani przymusem, nie
mozemy w specjalny sposéb wyndia¢ dzieci zdrowe za zabavwe chorymi. Nagrogli
zrodtem satysfakcji winna ldyrada¢ ze wspodlnego obcowania.

Dla kazdego dziecka niepetnosprawnego opracowywany jé&st fhdywidualny Program
Edukacyjno Terapeutyczny) zawiegey program pracy indywidualnej specjalistow, ktorzy
udzielap pomocy psychologiczno - pedagogicznej w naszejdplae. IPET tworzony jest na
okres catego etapu edukacyjnego przedszkola pesgaokds. pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, w skfad ktérego wchgdaauczyciel wychowania przedszkolnego, logopeda,
nauczyciel prowadgcy zagcia korekcyjne. IPET jest dostosowany doziveosci, potrzeb i
zainteresowd dziecka. Weryfikowany i aktualizowany w mggpotrzeb.

Od wrzénia planujemy otworzydwie grupy integracyjne. Praca w tych grupachdakej
pory opieré si¢c bedzie na Podstawie Programowej Wychowania Przedsegol Programie
Pracy Przedszkola oraz Indywidualnym Programie Bdyjwo Terapeutycznym
opracowanym dla kalego dziecka wedtug jego wymageorzeczéa.

Jakie dzieci mog chodzi do przedszkola integracyjnego?

Odpowied jest prosta — wszystkie dzieci. Zaréwno te zdrgalej dzieci z rénego rodzaju
niepetnosprawrieia (fizyczrng, emocjonaln lub/i umystowa). Wszystkie dzieci w grupie
integracyjnej maj jednakowe prawa i obowaki, gdyz idea integracji polega wdaie na
wspolnym wychowywaniu dzieci petnosprawnych i dzeaiepetnosprawnieia.

Jakie korzysci wiazg si¢ z ucaszczaniem dziecka do grupy integracyjnej?

-mniejsze grupy co oznacza jezeli grupa liczy 20 0sob, to dzieci z klopotami ascdnymi
nie maze by wiecej niz 5.

-grupy przedszkolne znajdugic zwykle pod opiek dwoch nauczycieli.

-obserwujc swoich chorych kolegéw i katanki, ucz sie, ze utomnd¢ cztowieka nie musi
by¢ przeszkod w dagzeniu do celu, ucgsie akceptowa ,innos¢”.

-ksztattup w sobie tolerane¢j szacunek, zdolé niesienia bezinteresownej pomocy.
Kontakt dzieci niepetnosprawnych - pod watgm fizycznym lub umystowym - z
petnosprawnymi sprawiage pod wptywem towarzystwa zdrowych rowniekodw dzieci same
siebie mobilizug do pracy nad tym, by dogdnkolegow.

Kiedy jeszcze warto rozway¢ wybor przedszkola integracyjnego?

Na pewno wtedy, gdy chcemy, by w przyseiadziecko umiato gizachowa, porozumiewé
si¢ z innymi dziémi, takze tymi ,trudnymi”, ktore mog zachowywa si¢ w sposob
nietypowy. Take wtedy, gdy dziecko wykazuje niewielkie trudaip np. ma problemy z



zachowaniem emocjonalnym, z wymgwaibo trudnéci w przystosowaniu gido zasad
spotecznych.

Jakie wady maja grupy integracyjne?

Najczsciej ,wady” pracy w grupie integracyjnej gda Sic z obawami, jakie majsami
rodzice, ktérzy zastanawiggie, czy postd swop pociecly do takiej grupy. Ich niepokoje i
watpliwosci wynikajg najczsciej z niewiedzy, jak funkcjonuje taka grupa eku przed
spotkaniem siz ,innoscig”.

Wazng kwesth i stawiana bardzo e¢gto jako priorytet, na ktgrodzice zwracajuwag; przy
wyborze przedszkola dla dziecka jest cena — iletkges postanie dziecka do przedszkola z
grups integracyja? Rodzice dzieci posiadaych orzeczenie o ksztatceniu specjalnym nie
ptaca ,czesnego”.

Dziatania nasze m@apa celUNTEGRACJE, a nieMARGINALIZACJE dziecka
niepetnosprawnego. Marginalizacja czy izolacja dzdeniepetnosprawnego przez
rowiesnikow zdarza si sporadycznie, czasem na pgikn wspolnego przebywaniad o
zjawiska, ktore ulegajzmianom lub wygaszaniu.

Kazde dziecko jest ,wyzwaniem” dla nauczycieli pragyjch w grupie. W pracz KAZDYM
dzieckiem niepetnosprawnym, zakwalifikowanym domyrintegracyjnej s uzyskane efekty i
sukcesy dziecka na migjego maliwosci.

Wybor przedszkoladla dziecka to powaa decyzja. Warto gruntownie zastanosie nad
wszystkimi plusami i minusami konkretnej decyzjolidze jest jednak ndle¢, ze kazde
przedszkole powinno Byintegracyjne — przectew kazdym przedszkolu znajdugic rézne
dzieci, ktére ucz sie wspotpracowé pomimo rénic.

Bibliografia

- Brzezinska A.l., (red.), Droga do samodziedob Jak wspomagarozwdj dzieci i
miodziezry z ograniczeniami sprawid, GWP, Gdask, ISBN 978-83-7489-238-4.

- Cytowska B., Winczura B., Stawarski A., (red.), &dichore, niepetnosprawne i z
utrudnieniami w rozwoju, Impuls, Krakéw 2008, ISBNM8-83-7308-875-7.

« Olechnowicz H., Terapia dzieci z niepetnospravanpintelektuala, PWN,
Warszawa 2010, ISBN 978-83-01-16258-0.

« Winczura B., (red.), Dzieci z zaburzeniamgzonymi. Trudnéciezki rozwoju,
Impuls, Krakéw 2012, ISBN 978-83-7587-277-4.

Maria Piasecka




