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Wiosna

Wiosna zaczyna sie 21

marca, a konczy 22 czerwca.
Wtedy §wiat budzi si¢ po
zimowej drzemce, topnieje
$nieg, ptaki zaczynaja wesoto
Spiewac, wrocily juz z
cieptych krajow 1 buduja
gniazda , a zwierzeta
wychodzg ze swoich
zimowych norek .Stonce
Zaczyna mocniej

przygrzewac ,na dworze robi
si¢ cieplej ,a dni sg coraz
dhuzsze.

Codziennie widac jak trawa si¢ zieleni ,a na drzewach rozwijajg si¢ liScie i
kwiaty.

Swiat staje sie pigckny i kolorowy, przypomina zaczarowana kraing.

W ogrodkach kwitng stokrotki, narcyzy 1 r6znokolorowe tulipany. W okresie
tym mamy duzy przyplyw energii i niesamowitg che¢ do zycia.

Widac¢ jak ludzie sg weseli zaczynajg czesciej 1 chetniej wychodzi¢ ze swoich
domoéw ,aby pospacerowac. pooddycha¢ §wiezym powietrzem i podziwiac
pickno przyrody.

Rolnicy w tym czasie rozpoczynaja juz pierwsze prace wiosenne.

Bardzo lubimy te pore roku i czekam na nig z utesknieniem i radoscia....... ©.



Swieta Wielkanocne

Wiosma idzie
a £ maSwigta
Ktos o Tobie dzis pamigta
Zyczy jajek Eolorowydh
i urczakin odjazdowych
Pyszne clasta jeds ma sdrowie
1 maef wweigl Zickomo w glowie!

\wech tradycya wods lere

bo zapaczek dzis szalege

wyjatkowy czas, w ktorym symboliczne obrzedy religijne, tradycja ludowa i
swiat przyrody splatajg si¢ w jedno.

Chrzescijanie Swigtuja zwyciestwo Jezusa nad $miercig, przyroda budzi
si¢ do zycia po zimie, za$ tradycje ludowe zar6wno upami¢tniajg wydarzenia
sprzed ponad 2000 lat, jak 1 podkreslajg naturalne przemiany w przyrodzie -
wiosna rozpoczyna nowy cykl zycia, obsiewania, zbierania plondéw i cieszenia
si¢ nimi.

Niedziela Palmowa — upami¢tnia wjazd Jezusa do Jerozolimy. Tradycyjnie
palmy robiono z tych roslin, ktore rosty nad rzeka — bo ptyngca w nich woda
dawata roslinom zielen 1 zycie, te rosliny odradzatly si¢ po zimie najszybcie;.
Byla to m.in. wierzba i trawy oraz trzciny nadrzeczne.

Uplecionymi i po§wigconymi palemkami po mszy w Niedziele Palmowg lekko
si¢ oktadano nawzajem, mowigc: “NIE JA BIJE, PALMA BIJE, ZA TYDZIEN
WIELKI DZIEN, NA 6 NOC — WIELKANOC”. Miato to przypomnie¢ o



zblizajacych si¢ wielkimi krokami §wigtach 1 przynies¢ szczg$cie. Palemkami
klepano tez zwierzeta, by byly zdrowe przez caly rok. Palmy zatkniete w domu,
np. za obraz, miaty chroni¢ dom przed gromami w czasie burzy, a wszystkich
domownikow — przed ztymi mocami, chorobami i nieszczg$ciem.

W Wielki Czwartek chtopcy ze wsi wyganiali Wielki Post, hatasujgc kotatkami
(dzwony koscielne milczaty az do Niedzieli Wielkanocnej). Dzieci robity dobry
uczynek 1 przy okazji $wietnie si¢ bawity. Do dzi$ ksi¢za praktykuja w ten dzien
obrzed polewania stop dwunastu m¢zczyznom. To na pamigtke Ostatniej
Wieczerzy Chrystusa z apostotami.

Wielki Piatek to dzien wyciszenia. W Kosciele nie ma mszy §wigtej (to jedyny
taki dzien w roku), natomiast gromadzg si¢ tam wierni, ktérzy modlg si¢ w
waznych dla siebie intencjach. W niemal kazdym polskim ko$ciele jest nocne
czuwanie przy grobie Jezusa, ktorego pilnujg straznicy (strazacy, harcerze,
zohierze). Dawniej pigtkowe modlitwy byty bardziej widowiskowe. Pojawiaty
si¢ procesje grzesznikow odzianych w worki zatobne, ktorzy ktadli si¢ krzyzem
na podlodze 1 przepraszali za swoje grzechy.

Wielka Sobota to Wigilia Wielkanocy. Podczas nabozenstwa w tym dniu
swigci sie¢ ogien, wodg 1 ciernie. Ogien symbolicznie spala to, co stare, woda
daje zycie. Dawniej wodg spryskiwano dom, by rok byt spokojny. Podsycano
ogien 1 wrzucano do niego leszczyny. Popidt rozrzucano w dniu pierwszej orki,
co miato zapewni¢ szczgscie 1 dostatek. Dzi$ ogien pelni inng rolg, stuzy do
odpalenia paschatu, czyli wielkiej §wiecy, ktora pali si¢ az do konca swiat
Wielkiej Nocy. Paschat stoi tuz przy ottarzu.

Sobota to rowniez dzien $wigcenia pokarméw. Zgodnie z tradycja §wigconka
powinna zosta¢ przygotowana juz w Wielki Pigtek.

DO KOSZYCZKA WKLADAMY :

o baranka — symbol zmartwychwstatego Chrystusa,

« jajka — symbol rodzacego si¢ zycia,

o chrzan — symbol sily,

« wedlina — symbol ptodnosci 1 dostatku,

« ser — symbol zdrowia dla zwierzat hodowlanych,

« s0l — symbol oczyszczenia domostwa od zlego oraz istota prawdy,
« ciasto (babka) — symbol wszechstronnych umiejgtnosci.

Naturalnie barwiono jeden z wazniejszych symboli Swiat Wielkiej Nocy —
jajka. Ten symbol rodzacego sie zycia odnosi si¢ takze do Jezusa, ktory
pokonal $Smier¢. Dawniej wierzono, ze pisanki majg magiczng moc, np. moga
uzdrawia¢ chorych. Nigdy ich nie lekcewazono. Dzi$ o ich mocy przypominamy



sobie wlasnie podczas Wielkanocy — to przeciez jajka sg pierwszg potrawa
spozywang w Niedzielg¢ Wielkanocng. Sktadamy sobie zyczenia 1 dzielimy
jajkiem.

Wielkanoc, tak jak Boze Narodzenie, ma swoje specjaly. Zgodnie z tradycjg
nalezy je przygotowacé wlasnie w piatek. Trzeba si¢ spieszy¢, poniewaz po
sobotnim $wigceniu nie powinno si¢ juz nic sprzata¢ ani przygotowywac. To
czas, kiedy nalezy duchowo przygotowac si¢ na zmartwychwstanie Jezusa.

TRADYCYJNE SWIATECZNE POTRAWY TO:

« zurek — czyli barszcz biaty,

« kietbasa — zwykle biata, na cieplo,

« szynka wedzona w jatowcowym dymie,
« c¢wikla z chrzanem,

« pleczone migso,

« wlasnorgcznie wykonana babka,

« mazurek z artystycznymi dekoracjami,
« pascha,

. kotacz,

« sernik (kiedy$ zwany przekladancem).

Wedlug tradycji stol Swiateczny powinien by¢ przykryty bialym obrusem i
udekorowany lis¢mi bukszpanu. Na srodku stotu stawiamy baranka, np. na
taczce z rzezuchy. Rzezucha to symbol sit witalnych i rodzacego si¢ zycia. W
Niedziele¢ Wielkanocng swietujemy! Wstajemy bardzo wczesnie, by pojs$¢ na
msz¢ zwang rezurekcyjng. Niedziela to najwazniejsze §wigto chrzescijanskie,
nazywane dawniej Paschg. Nastepnie zasiadamy do §wigtecznego rodzinnego
$niadania. Wielkanocna Niedziela to czas przeznaczony na rodzinne
biesiadowanie. Dzieci bawig si¢ w poszukiwanie prezentow podrzuconych przez
zajaczka.



Wielkanocny Poniedzialek
(lany poniedziatek, Smigus-
dyngus) to czas radosci,
zabawy, psikusow, na ktére
wszyscy czekali przez caty
okres postu. W tym dniu
polewamy si¢ woda.
Dawniej $migus i dyngus
byly osobnymi zwyczajami —
$migus oznaczat tradycyjne
smaganie, czyli uderzanie
wierzbowymi gatgzkami lub
polewanie woda. Wszystko
w formie zabawy — chlopcy
smagali dziewczeta po
gotych tydkach. Dyngus to
inaczej wykup. Chtopcy
chodzi od domu do domu 1 w zamian za zyczenia 1 §piew domagali si¢ wykupu
w postaci pisanek, stodyczy, pieniedzy. Z czasem polaczono te zwyczaje 1 dzi$
tylko polewamy si¢ wodg. Dawniej chodzono po wsi z kogutem — symbolem sit
witalnych 1 urodzaju. Kogutek byt mile widzianym gosciem w kazdym
gospodarstwie. Z czasem zywe zwierzeta zastgpity te gliniane, drewniane. W
Wielkanocny Poniedzialek §wieci si¢ pola. Gospodarze wyruszajg w procesji na
pola. Swieca je palmami nasaczonym woda. Z tych pal robig krzyzyki i wbijaja
w ziemig, aby zapewni¢ sobie dostatek. To okazja do spotkan towarzyskich 1
rozmdw, cieszenia si¢ wspolnie spedzanym czasem 1 budzaca si¢ do zycia
przyroda.

AKTUALNOSCI JEDYNECZKI

Wiosna w naszym przedszkolu zapowiada sie rownie
ciekawie!!! Bedziemy Swiadkami wielu imprez i uroczystosci.

- ,Bezpieczni w lesie” — spotkanie z le§nikiem pogadanka na temat zagrozen ze
strony zwierzat, nieznanych roslin.

- Konkurs miedzygrupowy z jezyka angielskiego - ,,Happy adventures”.

- Udzial w VIII PRZEGLADZIE PRZEDSZKOLNEJ PIOSENKI
ANGIELSKIEJ.



- Organizacja Przedszkolnego Sportowego Turnieju Rodzinnego.
- ,,Ziemia wyspa zielona” — Uroczysto$¢ z Okazji Swiatowego Dnia Ziemi.
- ,,Maly Patriota” — Dzien Patrioty. Uroczysto$¢ z udzialem dzieci 6 — letnich
1 zaproszonych gosci

MAJ
- ,Uczymy sie pomagac i ratowaé” — nauka podstawowych zasad udzielania

pierwszej pomocy — zaj¢cia praktyczne pod okiem ratownika medycznego.

- ,,Bezpieczne wakacje” — pogadanka przedstawiciela Strazy Pozarne;j
poznawanie sytuacji 1 zdarzen sprzyjajacych powstawaniu pozarow.

- , Tancze i Spiewam” — prezentacja zaje¢ w przedszkolu.

- ,,Peknie czytam” — kontynuacja konkursu czytelniczego.

- ,,Juz licz¢” — kontynuacja kangurka matematycznego.

- ,,Udzial w akcji zorganizowanej przez OSW w TDK” — ogladanie
uroczystosci.

-, Kiermasz ekologiczny” — konkurs piosenki solo, taniec grupowy.

- ,,Odwazni jak strazacy” — spotkanie ze strazakiem, zwiedzanie remizy OSP
5 — 6 latki.

- ,,Dzien godnosci 0s0b z uposledzeniem intelektualnym” — udziat w
przemarszu gr. integracyjna i 6 latki.

-, W Swiecie muzyki” — zwiedzanie szkoty muzycznej

- ,,Kochanych rodzicow mam” — Dzien Mamy i Taty — spotkanie w grupach,
pikniki rodzinne.



Dzien
Matki !!!

Dzien matki obchodzimy

ystRo, co miatas mi
“ poswigctfas. Nkt nie ofiaruge

. N min 1gdﬁx wigce]. Dz1s wigc
w Polsce 26 maja. Mamy s TN
i JI{;JE? (1 serce w

sa wtedy obdarowywane ry podziece,
kwiatami 1 drobnymi :
upominkami w

podzigkowaniu za ich

mito$¢ i prace. Poczatki

tego Swigta siegaja
starozytnych Grekéw i Rzymian. Co ciekawe, np. w Mongolii to $wigto
obchodzone jest az dwa razy, a w USA to oficjalne $wigto panstwowe.

Po raz pierwszy w Polsce Dzien Matki swigtowano w Krakowie w 1923 roku.
Od tej pory co roku, 26 maja, mamy sg obdarowywane laurkami, kwiatami 1
upominkami od swoich dzieci 1 bliskich.

CIEKAWE ZWYCZAIJE ZE SWIATA

Dzien Matki jest podobnie obchodzony na calym $wiecie - w ponad 40 krajach.
Ciekawie obchodzi si¢ go np. we Wioszech. Dzieci piekg wtedy mamom (z
pomoca rodzicow) ciastka w ksztalcie serc.

W Jugostawii popularny jest zwyczaj zwany "t6zkowym wigzieniem". Dzieci
nie wypuszczaja swoich mam z to6zka, jezeli nie dostana od nich stodyczy. W
zamian za to pomagajg im w domowych obowigzkach, tak by mogty

wypoczywac.



Wszystkim Kochanym Mamusiom Przesytamy
Gorqce Catusy Prosto Z Serce w Dniu Jej Swigta!!!
©OO©

Dzien

Zrddlo:
http://sciaga.pl/tekst/92876-93-opis wiosny
http://dzcisawazne.pl/tradycije-wielkanocne-jak-to-bylo-kiedys/

http://www.se.pl/wiadomosci/dziejesie/dzien-mamy-co-to-za-swieto-

zwyczaje-tradycja-obchody-na-swiecie 258487.html



http://dzcisawazne.pl/tradycje-wielkanocne-jak-to-bylo-kiedys/
http://www.se.pl/wiadomosci/dziejesie/dzien-mamy-co-to-za-swieto-%20%20%20%20zwyczaje-tradycja-obchody-na-swiecie_258487.html
http://www.se.pl/wiadomosci/dziejesie/dzien-mamy-co-to-za-swieto-%20%20%20%20zwyczaje-tradycja-obchody-na-swiecie_258487.html

Zadanie dla przedszkolaka

Pokoloruj ©

Opracowata: Beata Gatan

Anna L6j



