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Jesienny czas — kolorowédie, babie lato juza nami. A przed nami szary i
smutny listopad, z deszczem, wiatrem. Ale czy muéidmgutno i szaro?
To zalery tylko od nas. Listopad mina potraktowé jako okres przygotowado
spotkania z Mikotajem $wiat Bozego Narodzenia. Na diugie wieczory, kiedy
czesciej przebywamy w domu, naemy zaplanowawiele ciekawych i tworczych
rodzinnych spotk@& wspaolnie z dziémi, np. pisanie listu do Mikotaja, wykonywanie
stroikOwswigtecznych, zabawek na choinkib drobnych, wtasnecznie zrobionych
prezentow. Jest to tak czas pordkow przedwiatecznych, ktére mina wczéniej
zaplanowa, tworzac kalendarz prac i wezapc w nie take dzieci.
Na diugie jesienne wieczory i nie tylko polecamy ddsigzke i zackecamy do
czytania take dzieciom.
Dlaczego czytanie dzieciom jest wae?
(...) Codzienne czytanie dziecku dla przyjefonest czynnécig magicziy
zaspokaja bowiem wszystkie potrzeby emocjonalnekdziezakomicie wspiera jego
rozwoj psychiczny, intelektualny i spoteczny, jEdity z najskuteczniejszych strategii
wychowawczych, a przy tym przynosi dziecku oggaiehas¢é | pozostawia
wspomnienia. (...)
(...)Zacznijmy od korZgi z gtonego czytania dla zdrowia emocjonalnego dziecka.
Dziecko, ktoremu codziennie czytamy, czyjavsine i kochane. Buduje to jego
mocne poczucie wtasnej waftd wewrgtrzrg site | wiare w siebie, ktore wptynna
jakas¢ jegozycia co najmniej tak znageo jak zdrowy krgostup czy zdrowe oczy.
Codzienne gkne czytanie buduje magmvigz miedzy rodzicem i dzieckiem. d4/iz
najblizsz; osoly jest jedy z najwaniejszych potrzeb rozwojowych dziecka,
warunkiem, by mogto wyrogé na zdrowego emocjonalnie i dojrzatego cztowieka.
Jezeli rodzice nie znajdyjczasu dla dziecka, przedktagajnad jego potrzeby sw
kariere, zarobkowanie lub wiasne przyjendoip nieswiadomie naraajg calg jego
przyszisécé.(...)
(..)Kolejng grupe dobrodziejstw ptygcych z giénego czytania dziecku stangwi
korzyci jezykowe i umystowe, ktore zressatisle si tgcz.(...)
Powyzsze cytaty pochodz ksgzki Ireny Kozminskiej i EEZbiety Olszewskiej
~Wychowanie przez czytanie”. Kgika odpowiada na pytanie co i jak czyta
dzieciom, ale przede wszystkim dlaczego warto tecrob
Popularne ksi_gzki dla przedszkolakow

1.Historyijki dla matych uszu __ Joanny Wachowiak — te ksigzeczke pokocha kazdy przedszkolak.
Zawiera pouczajgce i zabawne opowiadania, ktérych mate uszka chetnie wystuchajg. Powie nam np.
dlaczego warto sie usmiechac.

2.Ksiagzki o Misiu Paddingtonie _ Michaela Bonda —Ten zabawny mis to konkurent dla uwielbianego
przez dzieci Kubusia Puchatka. Paddington szybko podbija serca dzieci i chociaz czesto wpada w
tarapaty, uczy sie, jak sobie z nimi radzié.

3.Seria ksi azek o Elmerze Davida McKee— Elmer to ston w kratke, ktéry jest znany na calym swiecie.
Uczy toleranciji, otwarto $ci i pomaga dziecku odkry € jego wiasne talenty. W serii ksigzeczek
znajdziemy wiele ciekawych tytutéw, np.Elmer i ciocia Zelda,Elmer i hipopotamy czy Elmer na
szczudtach.




4 Kici Kocia_ Anity Glowinskiej — Kici Kocia to bohaterka serii ksigzeczek od wydawnictwa Media
Rodzina. Ksigzeczki sg nieduzego formatu, lekkie i zawierajg ciekawe ilustracje. Cho¢ mogg wydawac
sie dedykowane dziewczynkom, wcale tak nie jest. Wsrod tytutébw znajdziemy takze te, ktére
zafascynujg chtopcow, np.Kici Kocia poznaje strazaka czy Kici Kocia zostaje policjantkg.

5.M¢j pierwszy stownik obrazkéw _ Ole Kénnecke — ta ksigzka to stownik obrazkowy. Polsko-
obrazkowy. Na kartkach ksigzki znajdziemy obrazki przedmiotéw i ich nazwy. Ten stownik to swietna
nauka np. nazw owocow i warzyw, zwierzgt czy ubran.

6.Klasycy dzieciom - to zhiér wierszy i bajek najwybitniejszych polskich poetéw, m.in. Adama
Mickiewicza, Juliusza Stowackiego, Stanistawa Jachowicza, Ignacego Krasickiego czy Marii
Konopnickiej. Znajdziemy tez tutaj sympatyczne ilustracje do utwordw, ktére przykujg dzieciecg uwage.

7.Poczytaj mi mamo_- ta seria zauroczy nie tylko przedszkolaka, ale rowniez rodzica. Pie¢ toméw tej
kolekcji przeniesie nas w swiat peten przygdd i zabawnych historii. Towarzyszy¢ nam beda ilustracje,
ktére rozbudzg wyobraznie i sprawia, ze do ksigzek chetnie bedzie sie wracato.

8.Seria 0 z6ilwiu Franklinie Paulette Bourgeois, Brendy Clark — Franklin to sympatyczny z6tw, ktéry
podobnie jak dzieci — odkrywa $wiat i przezywa rézne przygody. Dzieki niemu maluchy mogg sie
dowiedzied, jak radzi¢ sobie w wielu sytuacjach i jakie sg wzorce dobrego zachowania.

9.Pamietajki_Doroty Niewoli — pod tym tytutem kryje sie zbior wierszy i opowiadan dedykowanych
dzieciom w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Bawig, inspirujg i uczg. Ksigzka swietnie
sprawdzi sie do czytania przed snem.

10.Nudzimisie Rafata Klimczaka — Nudzimisie to sympatyczne stworki, ktére zaprzyjazniaja sie z
dzieémi. W tej serii znajdziemy m.in.Nudzimisiow i przedszkolakéw czy Nudzimisiéw na wakacjach.

1Y tez mozesz nam poczyt&’ - akcja propagara

glosne czytanie dzieciom trwa w naszym przedszkolu adunNat. Obecnie w ggu

catego roku szkolnego zapraszamyaje rodzicow, starsze rodastwo, babcie,

dziadkdéw i wszystkich afinych do czytania przedszkolakom - termin czygani

nalezy uzgodné u nauczycieli w grupie. Zacbamy do udziatu w akcji.
Aktualno$ci Jedyneczki

To juz za nami

- W miesgcach wrzéniu i pazdzierniku we wszystkich grupach odbyty gikniki
rodzinne pod hastem ,Jesienne igraszki”
- ,Bezpieczne przedszkole™- cykl zajw grupach dotyccy bezpieczéstwa oraz
spotkanie z przedstawicielami policji, nauka praawakgo przechodzenia przez glic




- . SprzatanieSwiata”- udziat przedszkolakéw w akcji

- ,Dzi$ $wigtuja przedszkolaki” — uroczyste obchody Dnia Przedsxeia grupach
- ,Mtodzi ekolodzy”- kontynuacja realizacji projakekologicznego
wspoffinansowanego przez WBGW - trwat bedzie do grudnia 2017 r.

- ,Jestem przedszkolakiem” — uroczy&t@asowania na przedszkolaka

A co nas czeka w listopadzie i grudniu?

- ,Zabawy z misiami” z okazjiSwiatowego Dnia Pluszowego Misia”

-, Andrzejkowe zabawy”

- Akcja charytatywna ,PomidDzieciom Przetrwé&Zimg” — zbidrka zabawek,
artykutow chemicznych i sggwczych ledzie prowadzona w naszym przedszkolu
oraz wybranych sklepach . Serdecznie zeamy do udziatu w akcji. Zebrane dary
zostan przekazane najbardziej potrzeqmym rodzinom.

W TDK-u odlkedzie s¢ koncert wspieragy akcg, w ktérym wysipia dzieci z grupy

.Pszczotki”, ,Motylki” i ,Nied zwiadki”. Biletem wstpu keda artykuty spaywcze.

- Apel Jedyneczki pod hastem ,Kolory jesieni” - wystzieci z grup ,Nieédwiadki”
(bud. A) i ,,Pszczokki” (bud. B)

- ,Mikotaju czekamy”- spotkanie i zabawa z Mikotaje
-,Czekapc na...” — spotkania optatkowe, kdlowanie, jasetka
- konkurs na stroik, kartklub ozdolg swigteczry wykonary przez dzieci i rodzicéw

- kiermasz stroikdw i ozd&fwiatecznych — piendze ze sprzeds przeznaczone
beda na doposzenie placu przedszkolnego i salaj

,Grudzier to miesac zawity, czasem srogi, czasem mijak brzmi ludowe
powiedzenie o tym ostatnim w roku migsi.

W naszym przedszkolu w grudniu nie ma i nfdzdezadnego "srogiego" spotkania.
Kazdy dzier uptynie w mitej i cieptej atmosferze czeggczymy rownie w Pastwa
domach.

A teraz powrot do przes#oi i kilka stow o tradycjaclBwiatecznych w naszym
regionie.

Po generalnych pogdkach, gdy caty donsghit czystccia, przystpowano dagwia-
tecznego przyozdabiania domoéw. ,W minionych wieksizglym elementem dekora-
cyjnym byly snopy zbza — symbol dostatku —stawiane przez gospodarzytack
izb chtopskich.

Poza zbeem domy dekorowanoigodtaniczkami, czyli odpowiednio przygymi
wierzchotkami lub gakziami drzew iglastych, zatykanymi waidych miejscach izb
lub zawieszanymi u powaty. Zwyczaj ten byt zapewne yerhzycia, miat zapew-
nia¢ ludziom, domostwu i catemu dobytkowi széze i wszelly pomysinose”.
Ciekaw tradycp byto takze wnoszenie do domostw siana lub stomy, wktadanieasian
pod obrus. Wéweczas to caty dom pachiiglezym sianem. Do dgico niektorzy,
pamktajgc 0 tym, staraj si¢, aby pod choinknie zabrakto odrobiny siana.

W dzisiejszej dobie, podd mnogiej ildci ozdob choinkowych, zapominamy o
pierwotnym charakterze i wyglzie choinki. Tak wgc, zgodnie z tradygj na
naszym drzewku nie powinno zabrakigabtek, bo wianie te owoce byly na




biblijnym drzewie, a ponadto symbolizupne zdrowie i czerstwoé do p&ne;j
stardgci. Na iglastych gakkach zaczepiamy#auchy — lekkie, stomkowe,
bibutkowe, papierowe — to paptka po wzu kusicielu. Waza one choinl jak
niewolnic, przypominajc, ze caty ludzki réd znajduje v niewoli grzechu.
Gwiazda umieszczona na szczycie drzewka, symbolizugzge betlejemsk, ktora
wiodta Trzech Kroli do Dziegika Jezus. Iskere s¢ na gadzkachswieczki
(dzisiejsze lampki), to okruchy ognia, ktory dawrogyzewat izl przez ca noc
wigilijn g, aby i przychodgce na ten czas na ziegrdusze przodkow moglyesi
ogrz&. Dzisiaj

przypominag one o nigdy nie gagoej Bazej mitosci do ludzi. Choinki ubiera i
takze w piernikowe figurki ludzi i zwierg oraz bombki. Tak ustrojona choinka
powinna sta w domu do Trzech Kroli, a we do kaica godnyctSwiat.

,P0OKkOj zamieszka, kiedy Pan pragzie.
W adwentowej refleksiji, w ciszy wyczekiwania
na wigilijng gwiazae, do gopcego i otwartego serca
niech przyjdzie Pan i umocni nas swoim pokojem,

bysmy go mogli rozdawawszdzie tam, gdzie niepoko;j”.




Najlepszezyczenia z okazjiwiat Bozego Narodzenia
oraz szcgsliwego Nowego2018 Roku
Aby przyjcie naswiat Chrystusa
przyniosto ze sabradaé, pokoj, nadziej i mitosé -

-sktadaj dyrekcja i personel Przedszkola Samdmvego Nr 1
im. Jana Brzechwy w Tomaszowie Lubelskim

Opracowanie:
E.Baydak, D.Krzaczkowska



