
PRZEDSZKOLE SAMORZ ĄDOWE NR 1 
W TOMASZOWIE LUBELSKIM 

 

INFORMATOR JEDYNECZKI 
  

Gazetka Nr 3/2008 
 

GRUDZIEŃ 2008 
STYCZEŃ, LUTY 2009 

 
 
 

 
 
 

Z okazji Świąt BoŜego Narodzenia składamy Rodzicom oraz Dzieciom naszego 
Przedszkola najlepsze Ŝyczenia: 

Niech blask Betlejemskiej Gwiazdy rozświetla wszystkie Wasze drogi,                   
pokój i szczęście goszczą w Waszych domach,                                                                  
a miłość i zrozumienie wypełnią Wasze serca.                                                              

Niech radość płynąca z Narodzenia Pańskiego wraz z towarzyszącą mu nadzieją 
pozostanie z Wami w Nowym Roku 2009. 

 
Dyrekcja  

oraz  
Pracownicy Przedszkola Samorządowego Nr 1  

 w Tomaszowie Lubelskim 



 
W ŚWIĄTECZNYM NASTROJU  
 

Święta BoŜego Narodzenia to najpiękniejszy okres                             
w roku. Kolacja wigilijna, prezenty pod choinką, wspólne               
śpiewanie kolęd, na długo pozostają w naszej pamięci. 
Pachnąca choinka, palące się lampki, pięknie nakryty stół, 
te wyjątkowe chwile niechaj będą spędzone w gronie najbliŜszych. 
 
BAWCIE SIĘ CAŁĄ RODZINĄ 

 
W okresie przedświątecznym my dorośli jesteśmy szczególnie zabiegani                             

i zapracowani, ale pamiętajmy o naszych dzieciach, znajdźmy równieŜ i dla nich czas. 
Wspaniałą zabawą i mile spędzonym czasem niechaj będzie przygotowywanie świątecznych 
ozdób choinkowych. Mamusia niech robi je razem z dziećmi, zachęćcie do wspólnej pracy 
takŜe tatusia. To będzie wspaniała zabawa dla całej rodziny – wspólne klejenie łańcuchów, 
pawich oczek, gwiazdek czy malowanie bombek, a później... moŜecie razem ubrać 
świąteczne drzewko. Niech mama i tata wiesza ozdoby wysoko, a dzieci niŜej, przy wspólnej 
pracy i śpiewie świątecznych piosenek miło upłynie czas. A wspaniałymi efektami Waszej 
wspólnej pracy będziecie cieszyć się bardzo długo...   
 
 

 
 
 

AKTUALNO ŚCI JEDYNECZKI:  
 
Co wydarzyło się w listopadzie 2008r ? 

- Przegląd twórczości scenicznej pt. „Ziemia oczekuje pomocy” w TDK- u z udziałem 
dzieci z gr. I , V 

- Spotkanie integracyjne dzieci i rodziców z gr. III 
- Wycieczka pod pomnik J. Piłsudskiego gr. V, VII, IX,X 
- Zebranie z rodzicami – wszystkie grupy 
- Spotkanie z ekologiem i leśnikiem – wszystkie grupy 
- Zbiórka makulatury 
- Konkurs plastyczny pt. „Obrazy z liści” 
- Konkurs „dokończ zdanie – Lubimy być w przedszkolu, bo...” 
- Konkurs plastyczny pt. „Bezpieczna droga do przedszkola” 
- Wycieczka do Nadleśnictwa w Tomaszowie Lubelskim gr. IX 
- Wycieczka do Ujęcia Wody na Siwej Dolinie gr. IX, X 
- Zajęcia otwarte: „Parasole i parasolki” – gr. X; „Jako dziecko potrafię 

odpowiedzialnie zachować się poza przedszkolem” – gr. VIII; „Imieniny literki”,  
      „Tu jest moje miejsce, tu jest mój dom” - gr. V 
- Cykl zajęć o prawach dziecka – wszystkie grupy 
- Apel Jedyneczki pt. „Ziemia w Twoich rękach” gr. I, X 
- WróŜby i zabawy andrzejkowe – wszystkie grupy 



- Wszystkie dzieci z przedszkola zostały sfotografowane do Kroniki Tygodnia 
- PomóŜ dzieciom przetrwać zimę – odbyła się akcja charytatywna, zbiórka darów dla 

potrzebujących dzieci. 
 

 
 

Witamy w świątecznym miesiącu grudniu!!!  
 
Co się juŜ wydarzyło? 

- Święty Mikołaju dzieci Cię kochają - gościliśmy w przedszkolu Świętego Mikołaja,                     
      który bawił się z dziećmi przy muzyce i rozdawał wszystkim dzieciom prezenty 
- Tworzenie „kroniki o prawach dziecka” z rysunków dzieci – wszystkie grupy 
 

Co nam jeszcze przyniesie grudzień? 
- Konkurs plastyczny dla dzieci z rodzicami pt. „Ozdoba choinkowa” 
- Turniej wiedzy dla sześciolatków -  „Aby było bezpiecznie” 
- Konkurs recytatorski dla przedszkolaków – „Święta” 
- TuŜ przed świętami w naszym przedszkolu odbędzie się Kiermasz Świąteczny – 

sprzedaŜ kartek, stroików świątecznych oraz ozdób, z których dochód przeznaczony 
będzie na cele przedszkola 

- 17. XII serdecznie zapraszamy na Jasełka wystawiane w TDK-u pt. „Bóg się narodził” 
z udziałem dzieci, rodziców i zaproszonych gości 

- Kolędujemy Małemu - w tygodniu przedświątecznym poszczególne grupy zorganizują 
spotkania opłatkowe z udziałem dzieci i rodziców – śpiewanie kolęd, łamanie się 
opłatkiem, składanie Ŝyczeń. 

 

NOWY ROK 2009 
 

STYCZEŃ – LUTY – CO NAS CZEKA? 
- Bale w karnawale – wspólna zabawa karnawałowa z udziałem rodziców 
- Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy – udział w akcji charytatywnej 
- Konkurs fotograficzny dla dzieci z rodzicami pt. „Ciekawe miejsca w Tomaszowie” 
- Sto lat seniorom rodzin – uroczystość z okazji Dnia Babci i Dziadka –  wszystkie 

grupy 
- Przegląd twórczości przedszkolnej pt. „PodróŜ po Polsce” 
- Jak moŜna zimą pomóc zwierzętom – spotkanie dzieci z leśnikiem 
- Apel Jedyneczki pt. „ Tu jest moje miejsce, tu jest mój dom” w wykonaniu dzieci                

z gr. VIII, IX 
- Zapraszamy rodziców na zebrania grupowe podsumowujące pracę przedszkola                   

w I półroczu roku szkolnego 2008/09. 
 

                  



Garść dobrych rad dla rodziców, jak pomóc dziecku uwierzyć w siebie 

� Obdarzaj dziecko miłością bezwarunkową. Kochaj je za to, Ŝe jest, a nie za to, jakie jest. 
� Wystrzegaj się nadopiekuńczości. Nie chroń dziecka przed wszelkimi trudnościami, nie 

ograniczaj jego swobody, nie utrudniaj mu zdobywania nowych doświadczeń. 
� Często chwal starania i postępy swojego dziecko. Pamiętaj jednak, aby nie zachwycać 

się nad tym, co przychodzi mu bez trudu, bo Twoje pochwały szybko się zdewaluują. 
� Nigdy nie porównuj swojego syna lub córki z innymi dziećmi. KaŜdy jest jedyny                      

i niepowtarzalny. Twoje dziecko ma prawo być tym, kim jest oraz rozwijać się we 
własnym kierunku i we własnym tempie. 

� Stwarzaj dziecku okazje do nawiązywania i utrzymywania przyjaźni oraz wspieraj 
podczas pierwszych towarzyskich niepowodzeń. PomóŜ mu w zrozumieniu reguł Ŝycia 
społecznego. 

� Bądź dla dziecka źródłem pozytywnej wiedzy o nim samym. Często przypominaj mu 
dobre i radosne chwile z jego Ŝycia. 

� Daj swojemu dziecku mocne oparcie w domu. Pozwoli mu to łatwiej znosić 
niepowodzenia i przykrości oraz uchroni je przed nadmiernym uzaleŜnieniem od opinii                 
i ocen innych ludzi. 

� Dodawaj dziecku otuchy i odwagi, szczególnie wtedy, kiedy się czegoś obawia lub 
przeraŜa je jakaś nowa sytuacja. PomoŜesz mu w ten sposób podejmować coraz trudniejsze 
zadania. 

�  Nigdy nie odbieraj dziecku nadziei i marzeń. Pozwól mu zamieniać najskrytsze 
pragnienia w fantazję. 

 
 
 

    Opracowała 
Magdalena Borek 

 
 

 
 


