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WIELKANOCNE TRADYCJE  

 

Okres Wielkanocy kojarzy się z wieloma zwyczajami ludowymi,  
w których dzieci chętnie biorą udział. Dlatego warto wspólnie z nimi przygotować się do 
radosnych obchodów tych świąt. Włącz swoje dziecko do pomocy tam, gdzie jest to moŜliwe. 
Dzięki temu poczuje się potrzebne i waŜne. 
*  Podczas świątecznych porządków przedszkolak moŜe posprzątać swój kącik z 
zabawkami i ksiąŜeczkami. 
* Niech pomoŜe Ci przy pieczeniu ciasta, wsypie odmierzoną mąkę, sam ozdobi bakaliami 
mazurek. 
* Pozwól mu wybrać kolory farbek do malowania jajek. Wspólnie ozdabiajcie ugotowane 
na twardo jajka. 
* Jeśli w rodzinie jest taka tradycja, pozwól swojemu dziecku nieść koszyczek z 
pokarmami do świecenia. Poczuje się wyróŜnione i dumne. 
 W czasie świat wielkanocnych dzieci czekają głównie na lany poniedziałek. 
Wytłumacz maluchowi, co to znaczy śmigus – dyngus. Przygotuj dla dziecka „jajeczko” do 
polewania. Umówcie się, Ŝe jest to jedyny taki dzień w roku, kiedy moŜna się nawzajem 
polewać wodą, ale i w ten szczególny dzień obowiązują pewne zasady: 
* Bawimy się (polewamy) tylko z tymi, którzy chcą się z nami tak bawić. 
* Ma to być bardzo wesoła i bezpieczna zabawa. 
* Nie moŜna polewać się w całym mieszkaniu, by nie zniszczyć mebli, dywanów, pościeli 
itp. 
 Porozmawiajcie o zagroŜeniach, jakie niosą niewłaściwe zwyczaje. Starsze dzieci 
(głównie chłopcy) biegają z wiadrami z wodą i polewają przechodniów, samochody. Rzucają 
torebki plastikowe wypełnione wodą z okien górnych pięter budynków. Takie zachowanie 
jest bardzo niebezpieczne, poniewaŜ spadający z góry woreczek wypełniony wodą, jest jak 
duŜy kamień. W ten sposób moŜna spowodować groźny wypadek, narazić przypadkowe 
osoby na utratę zdrowia. Podkreślaj, ze niemądrym Ŝartem moŜna kogoś obrazić, a nawet 
wyrządzić krzywdę.  
 

JAK MIŁO I POśYTECZNIE SPĘDZIĆ WOLNY CZAS 
 Z DZIECKIEM?  

OTO ODPOWIEDŹ – GUZIK DO ZABAWY  
 
W kaŜdym domu jest zwykle trochę guzików, z którymi nie wiadomo, co zrobić. JeŜeli Twoje 
dziecko nie wkłada juŜ drobnych przedmiotów do buzi, podaruj mu je. Guziki są 
fantastycznym punktem wyjścia do wielu zabaw, które wyostrzają zmysł dotyku i rozwijają 
umiejętności manipulowania drobnymi przedmiotami. 
 

• Grupowanie i sortowanie. 
MoŜna grupować guziki ze względu na kolor, wielkość, liczbę dziurek, fakturę. Albo 
niech dziecko poukłada je według wielkości – od największego do najmniejszego. 
 
• Obrazek z guzików. 
Nie ma lepszych nosów i oczu niŜ guziki. JeŜeli dasz jeszcze do tego dziecku jakiś 
kawałek materiału, będzie mogło wykonywać zabawne portrety. MoŜna równieŜ 
wykorzystać guziki do obrazków malowanych jako ozdoba wystarczy je nakleić na karton 
i mogą być np. kołami od samochodu. 



• Budowanie z guzików. 
Na początek zbudujcie piramidę – od największych guzików w podstawie do 
najmniejszych na czubku. Zapytaj dziecko: „Co jeszcze moŜna zrobić lub zbudować z 
tych guzików?” 

 
TO JUś BYŁO: 

 
1. Spotkania opłatkowe – grupa VII i I, V 
2. Spektakl „cicha noc” – grupa VI  
3. Kiermasz świąteczny – sprzedasz stroików i ozdób 
4. Zajęcia otwarte „Święta radości czas” i „Mój młodszy kolega” w grupie V 
4. Spektakl „Noc Wigilijna” – grupa IV, I , X -20.12.2007r 
5. Konkurs Piosenki Przedszkolnej w TDK w którym wzięły udział następujące dzieci: Grupa 
I – Jadczyszyn Julia, Wójcik Aleksandra, Nędzyńska Patrycja; Grupa V – Wojciech Pudełko, 
Grupa VI – Rafał Putkowski, Marta Rechul, Gabriela Hajduk; Grupa VII – Karolina Biela; 
Grupa VIII – Maciej Teterycz; Grupa IX – Karolina Kozera; Grupa X – Julita Krystek, 
Natalia Paszt; Grupa XI – Karolina Strup, Oliwia Mazurek.  
6. Bal karnawałowy 
6. Udział w Wielkiej Orkiestrze Świątecznej Pomocy – grupa IV, I, X, XI, Dziękujemy 
wszystkim, którzy wzięli udział w akcji. 
7. Dzień Babci i Dziadka – wszystkie grupy 
8. Konkurs plastyczny dla dzieci na temat „Tomaszów zimą”. W konkursie wzięły udział 
wszystkie grupy wiekowe. KaŜda grupa otrzymała dyplom oraz nagrodę. Dodatkowo w 
konkursie zostały przyznane wyróŜnienia dla: Izy Sokołowskiej z mamą z grupy VII, Justunki  
Łukasiewicz z mamą grupa II, Piotra Łukasiewicza z mamą grupa X oraz Fabiana śuka z 
mamą grupa VI. 
9. Apel Jedyneczki – luty 2008 r. grupa III i IV 
10. Zebrania grupowe podsumowujące pracę z dziećmi w półroczu roku 

szkolnego 2007/2008r. 
11. Rozgrywki grupowe oraz międzygrupowe w warcaby dla dzieci 4, 5, 6 – letnich. A oto 
dzieci, które zostały nagrodzone: Szymon Malec gr. 6, Kacper Samek gr.6, Damian Majdanik 
gr.9, Kornelia Kozera gr. 9, Jakub Szuta gr.9, Kinga Wilczycka gr.9, Wojtek Pudełko gr.5, 
Szymon Ziębiński gr.5, Zuzia Kudyba gr.4, Nikoletta Palada gr.4, Julia Palada gr.4, Piotr 
Łukasiewicz gr.10, Julia Krostek gr.10, Mateusz Cichocki gr.1, Oskar Krafczyk gr.1.  
12. Konkurs pt. „Dokończ zdanie – Mój największy sukces...” 
Dzieci nagrodzone: 
-Marcel Skawiński – „Strzelenie dwóch goli, otrzymanie pucharu straŜackiego”. 
-Justyna Łukasiewicz – „Dostawać więcej magnesów niŜ Piotrek”. 
-Angelika Zielińska – „W sierpniu 2007 r. weszłam samodzielnie na Połoninę Wetlińską”. 
-Zosia Mickiewicz – „Pisanie literek w zeszycie”. 
-Szymon Smoliński – „Piszę juŜ cyferki i literki, a w czasie wakacji w Zakopanem o 
własnych siłach doszedłem do Morskiego Oka”. 
-Karolina Biela – „Występ na scenie w TDK (udział w Przeglądzie Piosenki Przedszkolnej)”. 
-Piotr Nieścior – „Nie powiem” 

-Jakub Szuta – „Strzelenie gola w turnieju piłki noŜnej, który odbył się w Tomaszowie 
Lubelskim”. 
-Piotr Łukasiewicz – „Wygrana z Dawidem w warcaby”. 
-Jakub Jakubczak – „Złowienie duŜej ryby, nauka jazdy na rowerze, znalezienie duŜego 
prawdziwka”. 

 



CO NAS CZEKA W NAJBLIśYM CZASIE: 
- „Jarmark talentów” ( przedstawienie rodzic – dziecko – scenki - treści wiersza,  
inscenizacji– marzec grupa VII 
- „ Święto ptaków” – powitanie wiosny – marzec grupa VI, VII, VIII 
- Kiermasz wielkanocny – marzec 
- „Wesoły nam dziś dzień nastał” poranek wielkanocny – marzec 
- „Wiosenne roztopy” zajęcie otwarte dla rodziców gr. VIII - marzec 
- Akcja charytatywna „Podaruj ksiąŜeczkę” – kwiecień 
- Apel Jedyneczki – kwiecień grupa VIII i II 
- Spotkanie z: pielęgniarką, lekarzem, stomatologiem grupa IV,VIII 
- Zajęcie otwarte „Marzec czarodziej” gr. VI 
- Popołudnie Poezji Dziecięcej – kwiecień gr. X 
- Konkurs na dialog dla dziecko – rodzic „Co robię Ŝeby las nie zginął?”- kwiecień 
- Konkurs międzygrupowy na atlas roślin i zwierząt – kwiecień 
- Przystąpienie do akcji – „pozyskujemy pojemniki na odpady” – marzec 
- Ekologiczny Pierwszy Dzień Wiosny – marzec 
- Konkurs plastyczny dla grup przedszkolnych przedszkolnych szkolnych „Nasz wspólny cel  
to czyste miasto” 
 


