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Trudnosci wychowawcze, a bledy wychowawcze rodzicow.

Coraz wigcej skarg na trudno$ci w wychowaniu dzieci styszy si¢
codziennie niemal w kazdej rodzinie. A to, ze nie chce i8¢ spa¢ o wilasciwej
porze, ze jest uparte 1 przekorne. Przyktady takie mozna by mnozy¢. Styszy si¢
bowiem narzekania na wybujaly egoizm naszych pociech, na ich zaborczos¢
1 bezwzglednos¢ w domaganiu si¢ przyjemnosci i przywilejow, na ich brak
obowiazkowosci 1 poczucia odpowiedzialnosci.

Niewatpliwie wychowanie dziecka w dzisiejszych czasach nie jest fatwe.
Najczesciej rodzice wzoruja si¢ na postgpowaniu wiasnych rodzicow lub
stuchaja nie zawsze dobrych rad 1 wskazéwek swoich znajomych i1 krewnych.
Réznymi metodami probuja sami przetamaé upor, niepostuszenstwo i lenistwo
dziedka. Biciem, straszeniem i innymi karami staraja si¢ wykorzeni¢ w nim
wszystkie przywary.

Kazde dziecko poza zadatkami wrodzonymi, czerpie wzory z najblizszego
otoczenia, w ktorym si¢ wychowuje. Wigkszo$¢ rodzicéw nie dopuszcza do
siebie mysli, ze czgsto nieprawidlowe zachowanie ich dziecka jest wynikiem
nieprawidtowych, wadliwych metod wychowawczych, jakie stosuja wobec
niego. Czgsto ich wlasne, niewlasciwe postgpowanie, niedostatek lub nadmiar
mitosci rodzicielskiej, brak konsekwencji 1 nadmierna pobtazliwos$¢ utrudniaja
im prace¢ nad dzieckiem.

Znane jest powszechnie powiedzenie, ze ,,Lepiej zapobiega¢ niz leczy¢”.
Hasto to, tak stuszne w sprawach naszego zdrowia, jest réwnie oczywiste
w przypadku wychowania 1 ksztaltowania mtodego pokolenia.

Nauka szkolna staje si¢ najwazniejszym zadaniem w jego zyciu. W tym
czasie nalezy zabiega¢ o to, aby dziecko nauczylo si¢ pracowaé¢ samodzielnie.
Wielu rodzicow przez zbytnia gorliwos¢, wykazuje sklonnos¢ do nadmiernego
kontrolowania dziedka i pomagania mu w odrabianiu lekcji. Prowadzi to
niejednokrotnie do thumienia samodzielnosci dziatania 1 myslenia w mtodszym
wieku szkolnym, opdznia jego dojrzatos¢ 1 poczucie odpowiedzialnosci. Pomoc
ta musi by¢ wig¢c bardzo dyskretna 1 moze by¢ udzielana tylko w razie istotne;j
koniecznos$ci. Najczesciej w tym czasie wystarczy sprawdzenie wykonanych
przez dziecko lekcji, ocena tego wykonania lub naprowadzenie go na wlasciwy
sposoOb rozwiazania trudnosci.

Z chwila rozpoczegcia nauki zmienia si¢ sposob poznawania przez dziecko
otaczjacej je rzeczywistosci. W szkole ma przed soba postawione naczelne
zadanie Swiadomego, ukierunkowanego zdobywania wiadomosci 1 umiejgtnosci,
poprzez uczenie si¢ 1 celowe zapamigtywanie. W rozwoju psychicznym
przezycia uczuciowe odgrywaja bardzo wazna role, a w pracy szkolnej
niejednokrotnie decyduja o wykorzystaniu jego mozliwosci umystowych.
Pozytywne nastawienie dziecka do szkoty, chg¢¢ zdobywania nowych
wiadomosci 1 potrzeba osiagania sukcesu, umiejetnos¢ mobilizowania si¢ staja
si¢ tymi niezb¢dnymi czynnikami ukierunkowujacymi rozwdj jego osobowosci.
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W zyciu zbiorowym uczy si¢ ono nie tylko tego, jak nalezy postepowac, ale
spotyka si¢ rdwniez ze spoleczna ocena swego postgpowania.

Charakter dziecka, podobnie jak 1 wiele innych cech jego osobowosci,
rozwija si¢ w oparciu o odziedziczone i wrodzone dyspozycje przekazane przez
rodzicow. Dyspozycje te jednak nie decyduja wylacznie o tym, w jakim
kierunku charakter dziecka bedzie si¢ rozwijal. To zalezy w duzej mierze od
warunkéw wychowania 1 zycia w rodzinie 1 spoteczenstwie. Dlatego tak wazne
sa wzory zachowania 1 postgpowania, z jakimi dziecko zetknie si¢ w kontaktach
z rodzicami, rodzenstwem 1 innymi dzie¢mi. Te wzory decyduja czgsto o tym,
jak bedzie przebiegato tworzenie si¢ osobowosci dziecka. Trzeba pamigtac, ze
nasze pociechy sa bardzo bystrymi obserwatorami, ze sa krytyczne, ze nic nie
ujdzie ich uwadze. Totez niewlasciwe postawy matki, brutalno$¢ ojca,
stosowanie klamstw w najblizszym otoczeniu dziecka, uczy je podobnych
reakcji 1 utrwala niepozadane cechy zachowania, ktore w decydujacym stopniu
moga zaciazy¢ na rozwoju jego osobowosci. W ksztattowaniu charakteru
dziecka najwazniejszym problemem jest wpajanie mu od najmtodszych lat
wlasciwych ocen moralnych, umiejgtnosci wspotzycia w grupie spoteczng,
rozwijanie jego wrazliwosci uczuciowej 1 intelektualnej. Dziecko potrzebuje
przede wszystkim poczucia bezpieczenstwa, tadu 1 spokoju w swoim
najblizszym otoczeniu. Dopiero w takich warunkach mozna moéwi¢ o
wlhasciwym wpajaniu mu wszelkich zasad wspotzycia migdzyludzkiego, a tym
samym o zapobieganiu powstawania wielu trudnosci wychowawczych. Jezeli
wiec w procesie wychowawczym osiagniemy to, ze dziecko potrafi ocenié
siebie 1 swoje postgpowanie krytycznie, ze chce dziala¢ 1 pracowa¢ nad soba,
bedziemy mieli pewnos¢, 1z wyrosnie na pozyteczna spotecznie jednostke.

Zadaniem szkoty jest dalsza praca wychowawcza nad dzieckiem,
rozwijanie w nim cech korzystnych, a likwidowanie tych przejawow, ktore sa
nieprawidtowe, czy wrecz szkodliwe z punktu widzenia spotecznego.

Madra mitos¢ rodzicow daje najlepsza gwarancje dobrego wychowania
dziecka. Mitos¢ rodzicow moze by¢ jednak petlna zaslepienia lub nadmiernej
surowosci, jak tez ciaglego niezdecydowania i braku konsekwencji. Zle pojeta
mito$¢ do dziecka wypltywa w duzej mierze zniedostatecne wiedzy rodzicow
w zakresie pedagogiki 1 psychologii. Sa oni czgsto zwolennikami wychowania
tolerancyjnego, nie naktadajacego na dziecko zadnych rygorow 1 nakazow. Inni
hotduja  wychowaniu  rygorystycznemu, dazacemu do calkowitego
podporzadkowania sobie dziecka.

Zaréwno jedni, jak i1 drudzy popelniaja wiele btedow wychowawczych,
wyzwalajacych 1 nasilajacych zaburzenia zachowania dziecka. Rodzice
rygorystyczni wstydza si¢ najczesciej okazywaé¢ mu jakakolwiek serdeczno$¢
1 czula troske. Surowo tez przestrzegaja dystansu migdzy nim a soba sadzac, ze
kazdy przejaw uczucia jest niepozadany w ich pracy wychowawczej. Nie
doceniaja takze roli umiejetnego nagradzania i chwalenia dziecka za dobre
uczynki 1 wlasciwe postgpowanie. Chgtnie stosuja kary 1 nagany w przekonaniu,
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ze to one najskuteczniej odstraszaja dziecko od niewlasciwego postepowania.
Nieustannie wigc strofuja je 1 zawstydzaja. Nie szczedza mu pogrozek,
ublizania, o$§mieszania 1 ponizania. Najchetniej tez stosuja tez kary cielesne.

W praktyce kara cielesna mija si¢ z celem wychowawczym, gdyz
przewaznie wymierzana jest w gniewie 1 czgsto nieproporcjonalnie do
przewinienia dziecka. Jest tez wyrazem przemocy 1 brutalnosci osoby dorostej
w stosunku do lezsilnego dziedka.

Kara delesna zdem nie wychowuje, a prowadzi w konsekwencji do
wrogich nastawien, rozbudza agresj¢, despotyzm, cheé odwetu 1 postawe
buntownicza.

Zaktadamy, ze dziecko powinno szanowa¢ i1 kocha¢ swoich rodzicéw.
Powinno tez im ufaé. A kazdy chyba rozumie, ze z wrogosci, nienawisci
1 strachu nie rodzi si¢ mitos¢, szacunek 1 zaufanie do dorostych, korzystajacych
ze swej sity 1 przemocy. Dziecko karane biciem, w poczuciu glebokiej krzywdy,
odsuwa si¢ stopniowo od swoich rodzicéw, ktorzy traca z nim kontakt i z
czasem zupeitnie nie maja wplywu na jego postgpowanie. Traci tez ambicj¢
1 zapal do nauki, uczy si¢ ktamstwa 1 wykretow. Réznymi sposobami szuka
wyzwolenia si¢ spod brutalnej opieki. Dla dziecka wuznanie, aprobata
| serdeczno$¢ sa bardziej potrzebne niz kara i nagana.

Innymi btgdami moga by¢ nadmierna czutos¢ 1 zbyt wielka troskliwos¢
matki. Dziecko jest wtedy izolowane od swych rowiesnikow nie tylko
w obawie, ze si¢ zdemoralizuje lub nabawi choroby, ale czgsto z czystego
egoizmu. Nie pozwalaja im utrzymywac¢ kontaktow z innymi dzie¢mi. Stosunek
takich matek do dziecka jest zupelnie bezkrytyczny. Nie widza w nim zadnych
wad, przejawdéw egoizmu czy lenistwa. Chronia je przed praca w domu,
wyreczaja je we wszystkich obowiazkach. Bronia przed rzekoma
niesprawiedliwo$cia nauczycieli, dajac tym falszywe Swiadectwo swoim
dzieciom. Jednoczesnie zaspokajaja wszystkie zyczenia 1 zachcianki dziecka.
Wychowywane w ten sposob dziecko wykorzystuje nieraz perfidnie mitos¢
najblizszej osoby. Oszukuje matkg, wymyka si¢ z domu pod rdéznymi
pretekstami 1 wytudza od niej pieniadze. Niczego nie zrobi sami nie dlatego, ze
nie potrafi, ale po prostu nie chce mu si¢ wysila¢. Jest nieczule. Nie liczy si¢ ze
zmeczeniem matki. Czgsto tez bywa aroganckie 1 opryskliwe, petnie
nieuzasadnionych pretensji 1 zalu. Jedynie, gdy czego$ potrzebuje ,staje si¢
przymilne 1 pozornie czule”. Matka zupelnie nie dostrzega niewlasciwego
stosunku dziecka do niej. Jest glucha 1 Slepa, jesli kto§ postronny stara si¢
powiedzie¢ jej prawde o dziecku. Nie rozumie tez, ze wychowujac dziecko w
ten sposob uczy je nieSwiadomie lenistwa, ktamstwa 1 oszustwa. Nie pojmuje
roOwniez, ze umacniane w swym egoizmie dziecko, bedzie narazone na
rozczaowaniai niepowodzenia, gdy opusci dom rodzinny.

Wiadomo bowiem, ze egoizm we wspoOtzyciu z innymi ludZzmi nie
utatwia zycia. Staje si¢ podtozem wielu konfliktow, prowadzi do osamotnienia i
braku wznania
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Czasami rodzice w poszukiwaniu coraz skutecaigszych metod
wychowawczych nieustannie zmieniaja swoje postgpowanie wobec dzieci.
Oczywiscie dobrych wynikéw oczekiwaé nie moga. Jeszcze gorzej bywa, kiedy
rodzice nie majq jednolite] postawy wobec dziecka. Kazde z nich wychowuje je
na wilasng rek¢ lub daje sprzeczne polecenia. Dzieci wtedy sa zupelnie
zdezorientowane 1 rozwijaja si¢ nieprawidlowo.

Powazne btedy wychowawcze obserwuje si¢ réwniez w tych domach,
w ktéorych wychowaniem dzieci zajmuje si¢ babcia. Jej zbytnia poblazliwos¢
1 ustgpowanie dziecku we wszystkim oraz brak konsekwencji sprawiaja, ze
dziecko lekcewazy jej polecenia. Nie liczy si¢ z jej zdaniem i czgsto nawet robi
jej na zto$¢. Rodzice czesto probuja wptynac na dziecko i1 okaza¢ mu wigksza
surowos¢. Niewiele to jednak pomaga, bo babcia z reguly bierze wtedy
w obron¢ wnuka, ktorego jej zal.

Czgsto rodzice w karaniu 1 nagradzaniu dziecka kieruja si¢ swymi
stanami uczuciowymi 1 wlasnymi nastrojami np., gdy maja wlasne zmartwienia
lub klopoty osobiste, gdy czuja si¢ Zle. Krzycza 1 gniewaja si¢ na dziecko
o kazdy drobiazg, odtracajac je, gdy si¢ do nich garnie. W przyptywie natomiast
dolrego humoru - catuja je i pieszcza, $Smiejac si¢ nawet z jego powaznych
wykroczen. Wybaczaja mu to, za co powinno by¢ ukarane.

Sa 1 tacy rodzice, ktorzy w zasadzie niewiele interesuja si¢ dzieckiem,
cho¢ je podobno kochaja. Zajeci praca zawodowa, nie maja czasu na stosowanie
przemyslanych metody wychowawczych. Co pewien czas jednak u§wiadamiaja
sobie, ze nalezy =zaja¢ si¢ wychowaniem coraz bardziej niezno$nego
1 niepostusznego dziecka. Usituja wtedy ,,zrobi¢ z nim porzadek™. Prawia mu
moratly i kazania. Stosuja kary cielesne, cz¢sto ,,na zapas”. Strasza, ze oddadza
do zaktadu lub, ze przestang je kocha¢. Inni rodzice od czasu do czasu
przypominaja sobie, ze zaniedbuj¢ wlasne dziecko. Okazuja mu wtedy wiele
czulo$ci 1 serca. Obsypuja zabawkami 1 podarunkami. Spetniaja tez wszystkie
jego zyczenia 1 zachcianki, nie reagujac zupeinie na przejawy jego egoizmu,
upau czy lenistwa.

Zarowno ne uzgodnione wzajemne postepowanie rodzicOw, czesto
zalezne od ich zmiennych uczu¢ i nastrojow, jak tez okresowe ,,przyptywy”
czutosci lub surowos$ci bez watpienia zaburzaja prawidlowy rozwoj dziecka.
Stajq si¢ one lgkliwe. Ciagle zyja w poczuciu niepewnosci, bo nigdy nie wiedza
w jakim humorze wrdca rodzice z pracy 1 czy nalezy im powiedzie¢ prawdeg
o swych wykroczeniach 1 niepowodzeniach w szkole, czy tez lepiej je zatail.
Ponadto wychowywane w ten sposob dziecko, mimo woli uczy si¢ lawirowania,
kretactwa 1 kltamstwa, a w miarg uptywu czasu zupetnie przestaje si¢ liczy¢ ze
zdaniem rodzicow. Zmienne w swych pazynaniach jest niezdolne do
nawiazywania stalych przyjazni. Ma trudnos$ci w koncentracji uwagi, brak mu
wytrwatosci w pracy nad soba 1 w nauce.

Zdarzaja si¢ réwniez rodzice, ktorym wydaje sig, ze ulatwiaja dziecku
start zyciowy, poprzez wlasne zastugi. Dziecko rosnie woOwczas
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w przeswiadczeniu, ze mu wszystko wolno, ze moze by¢ niegrzeczne w szkole,
by¢ aroganckie w stosunku do nauczycieli, ze nie potrzebuje przyktadac si¢ do
nauki, bo przeciez jego rodzice sa stawni 1 to wystarczy, aby nalezato je
traktowac inaczej i pobtazliwej niz jego kolegow.

Niedobrze jest, gdy rodzice wychowuja swe dziecko, w kulcie dla
pienigdzy i pieniadz stanowi jedyny przejaw ich mitosci rodzicielskiej. Dziecko
wowczas umacnia si¢ w przekonaniu, ze dobra materialne, sa najwyzsza
wartos$cia w zyciu. Kazda sprawa wszedzie, a wiec 1 w szkole, mozna zatatwic¢
poprzez pieniadze. Jest to najbardziej niemoralna mito$¢ rodzicow do dziecka.
Uczy je bowiem wyrachowania 1 prozniactwa, lekcewazenia wszelkich
obowiazkéw 1 pomijania istotnych niematerialnych wartosci. Niektorzy znow
rodzice bezkrytycznie zakochani w swym dziecku, wrogo ustosunkowuja si¢ do
szkoty, jesli nie jest tam chwalone 1 podziwiane. Gdy ich dziecko otrzymuje zte
stopnie, uwazaja, ze nauczyciele krzywdza je 1 oceniaja niesprawiedliwie. Nie
wnikaja czgsto w istotna prawdg, ze jest ona leniwe 1 niegrzeczne. Zawsze staja
w jego olronie.

Zamiast wspotpracowaé z nauczycielem pisza zazalenia. Obrazaja si¢
1 awanturuja niezaleznie od tego, czy shuszno$¢ jest po stronie dziecka, czy nie.

Ten niewlasciwy stosunek do szkolty nie poprawi sytuacji dziecka,
a przeawnie - nasila si¢ konflikt z nauczycielem jeszcze bardziej. Dziecko za$,
styszac ujemne opinie rodzicoéw o nauczycielach, nie nabiera szacunku dla nich.
Nadal lekcewazy sobie obowiazek szkolny oraz zachowuje si¢ zle. Wie, ze
zawsze moze liczy¢ na obrong.

Przedstawitam Panstwu przyktady najbardziej typowych, wadliwych
postaw wychowawczych rodzicow. Oczywiscie nie wyczerpuja one wszystkich
btedow wychowawczych, jakie popetniamy codziennie w stosunku do naszych
pociech. Mam nadziejg, ze juz te przyktady uczula rodzicow na to, jak nie
nalezy wychowywac dzieci, a takze pomoga zrozumie¢, jak czgsto sami
przyczyniamy si¢ do powstawania trudnosci wychowawczych.
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